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Hygiene im Gesundheitswesen

In der Mongolei

Hygiene in Healthcare in Mongolia

Zusammenfassung

Die Mongolei in Zentralasien ist rund vier-
einhalb Mal so grof} wie die Bundesrepublik
Deutschland und zahlt mit ca. 2,7 Millionen
Einwohnern und einer Bevilkerungsdichte
von 1,5 Personen pro Quadratkilometer zu
den am diinnsten besiedelten Lidndern.
Gleichzeitig gehort der zwischen Russland
und China gelegene Binnenstaat zu den roh-
stoffreichsten Landern der Erde. Durch den
derzeit massiv vorangetriebenen Abbau von
Bodenschédtzen wird in den ndchsten Jahren
viel Geld in das Land flieBen und es stark
verdndern. Derzeit befindet sich das 6ffent-
liche Gesundheitswesen in einem desolaten
Zustand. Im Rahmen eines deutsch-mongo-
lischen Projektes der Gesundheitsministe-
rien (MeshHp-Projekt) wird versucht, die
hygienische Situation in zwei Pilot-Kranken-
hdusern und im Rettungsdienst der Haupt-
stadt zu verbessern. Nach einem Jahr sind
erste Erfolge zu verzeichnen: Das Personal
der Krankenhduser wird gegen Hepatitis B
geimpft, alkoholische Handedesinfektions-
mittel wurden eingefiihrt und die hygieni-
sche Schulung massiv ausgeweitet.
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Summary

Mongolia, a landlocked country in East and
Central Asia, bordered by Russia and China,
is 4.5 times as big as Germany with a popu-
lation of only 2.7 million people. Thus, Mon-
golia is one of the most sparsely populated
countries in the world. At the same time,
Mongolia is very rich in mineral resources,
which are now increasingly being extracted,
and the influx of money is expected to bring
about changes in the whole country. Cur-
rently, the public healthcare system, includ-
ing hygiene precautions, is in a rather deso-
late state. The German-Mongolian “MeshHP

Project” of the Ministries of Health aims to
improve the hygiene situation in two pilot
hospitals and in the Emergency Services in
the capital. After one year, major successes
have been achieved in the vaccination of
healthcare workers against hepatitis B, the
provision of alcohol-based disinfectants and
the implementation of extensive training
programmes in hygiene.

Die Mongolei im Uberblick

Die Mongolei ist eines der interessantesten
und entwicklungsfidhigsten Liander der
Erde. Zwischen Russland und China gele-
gen und ohne eigenen Meereszugang
(landlocked country), ist die Mongolei nach
Kasachstan der flichenmaRig zweitgroRte
Binnenstaat der Welt.

Die Mongolei ist rund viereinhalb Mal
so grofl wie die Bundesrepublik Deutsch-
land und zdhlt mit ca. 2,7 Millionen Ein-
wohnern und einer Bevolkerungsdichte
von 1,5 Personen pro Quadratkilometer zu
den am diinnsten besiedelten Landern.
Rund die Hélfte der Mongolen lebt in der
Hauptstadt Ulaanbaatar (Ulan Bator), ein
Drittel lebt als Nomaden in der weitraumi-
gen Steppe von der Viehzucht. Allerdings
kommt es durch strenge Winter (,,Dzud”)
mit extremer Kilte und viel Schneefall im-
mer wieder zu einem massenhaften Vieh-
sterben und damit zu einem Verlust der
Existenzgrundlage der Nomaden, so dass
sich die Nomaden in den Armenvierteln,
den ,,Ger districts” (ger = Jurte), rund um
Ulaanbaatar niederlassen, zum Teil ohne
Wasser- und Stromversorgung.

Traditionell leben die Mongolen noma-
disch. Im Jahr 1206 gelang es Chinggis
Khan, den alle Mongolen nahezu gottgleich
verehren, die heterogenen Stimme zu ei-
nen und das mongolische Reich zu griin-
den, das als groftes zusammenhingendes


















